
Os almoços de Sábado no Monverde tornaram-se mais especiais...Deixe-se render ao nosso menu Brunch,  
agora com os deliciosos pratos de pequeno-almoço a chegarem a si com a mesma frescura da manhã”

Queijo flamengo/fresco/requeijão magro;
Iogurtes naturais/magros;
Diferentes tipos de pães;

Cereais integrais;
Oleaginosas (nozes, amêndoas…) e sementes;

Fruta variada;
Mel ou compotas;

Tostas integrais com queijo creme, salmão fumado e salsa;
Quiche, frituras tradicionais e saladas variadas

Cremes de legumes
Ovos Bennedict

Sandwich MonteCristo com coleslaw
French toast 

Bagel de Salmão Marinado e Queijo fresco
Omelete (queijo/fiambre/cogumelos/cebola/bacon)

Ovos Rotos com Presunto 
English Breakfast (ovo escalfado/bacon/batata rosti/baked beans/salsicha fresca/cogumelos salteados)

Panqueca com morango e maple syrup
Taco de alheira com grelos e ovo estrelado

(Bebidas s/ Álcool Incluídas)
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